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" DE RETOUR

UE QU’IL FALLAIT VENIR SE BATTRE
LEUR FREESTYLER DE L'HEXAGONE ET

Dunkerque plage en plein éte
c'est une bonne idée pour
lancer le Triple King Contest,
l'événement qui rassemble les
freestylers afin de délivrer le
titre de champion de France et
si ils gagnent le Cabrinha Big

Air Contest et la course de SUP,

a eux la couronne du roi du
Triple King Contest.

Voici donc les temps forts de ce
championnat de France
freestyle 2015...

En parlant de temps fort, ¢a a été le cas sur le spot de Dunkerque avec des
conditions plutdt extrémes. Du vent fort et rafaleux entre 25 et 35 nceuds,

des claques a plus de 40 neeuds, side-off et un plan d'eau défoncé. Le décor

est planté pour les premiers jour de compétition. Welcome !
Seb Garat exilé sur les plages du Nord le temps de quelques heats.
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compete

Le Man en Mobe a domicile.
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La blessure de Nathan Sicallac et
a fraternité qui animent les
riders. Le geste d'Antoine qui vient
porter secours a Nathan victime
d'un atterrissage beaucoup trop
violent et cest le ligament croisé
qui trinque.
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De Nouméa a Dunkerque, il n'y a
qu'un pas et quelques grammes
de Néopréne® en plus a mettre
dans sa valise. Marine remporte
son premier titre de championne
de France freestyle et elle sest
bien battue. Notons également
lexcellente performance de
Pauline Valesa, elle aussi fraiche-
ment débarquée de Nouméa et
dont c'était la premiére participa-
tion chez les seniors. Elle prend la
2* place. La plus Montpelliéraine
des Dunkerquoises Marie Switala
prend la 3¢ place au classe-

ment général.
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Antoine Fermon

= KM : Parle-nous de ton enfance qui est un
peu atypique entre Dunkerque et Tahiti.
Quelles sont les étapes qui ont marqué ton
parcours ?
Antoine : Hello Man ! Jai passé les premiers
années de ma vie en France, 3 Dunkerque ! Ensuite,
comme |ai des parents globe trotteurs, il nous ont
ameneé, moi et toute la famille, sur lile de la
Réunion oU nous avons passeé pas mal d années

- pour ensuite guitter cette ile pour celle de Tahiti en

~ Polynésie qui est tout simplement un vrai paradis

~surcette terre !

- Puis apres Tahiti, retour dans le Nord car c'éltait une

~ mutation de 4 ans... seutement. On va dire que le

- retour a élé un trés gros choc ! Mais nous ne

~ sommes pas retournés a la Réunion car il était plus

- facile pour moi de me faire sponsoriser ici que dans
les iles.

Une belle étape qui a marquée mon parcours était
la premiére compétition a Dunkerque, javais a
~ peine 16 ans. Pendant Uentrainement, je ne faisais
_ que des back ou des front et tout le monde pensait
que j'étais un adversaire facile comme | avais mon
- petit casque et mon gilet. Mais en fait, je me suis
bien battu pour finalement gagner la premiére
finale et Joe gagna la deuxiéme donc cela m'a
permis de trouver des sponsors notamment grace
au papa de Marie Switala qui a contacté F-ONE et
You Ride Shop.
Jai puensuite accéder aux compétitions et j'ai
gagné les championnats d'Europe junior ainsi que
2 fois le titre de champion de France UNSS ! Une
place de 3* senior pour finir par ce nouveau titre de
Champion de France 2015.

TEXTE PAR LE MAARAN - .

, = Comment le Kite est apparu dans ta vie ?
PHOTOS: © GILLES CALVET/TAOUET

- Du coup, en revenant de la Réunion, on a fait un

: B ] . - _ ™ - petit break en France pour voir la famille et mon
N o v F T : B E o ~ cousin Thomas m'a fait découvrir le kite sur la plage
| | | | | — - et je me suis trés vite débrouillé. En arrivant a Tahiti,
- une trés belle surprise m'attendait car une école de
\ : \ : ~ kite " "Moanareva” [partir en mer ] se trouvait juste

- au bout de mon quartier. Je me suis lié d’ amitié

avec Gérald Fournier qui est devenu mon prof de
kite. C'est vraiment un man treés sympa avec qui |'ai
eu tout de suite un super feeling. C'est lui quim’a
donne ma premiere planche de kite au bout
du premier cours !
Je suis rentre 3 la maison avec ma planche sous le

NOUS AVONS EU LA CHANCE DE CROISER ANTOINE FERMON PLUS CONNU
SOUS LE NOM DE LE MAN. DISCRET MAIS D'UNE GENTILLESSE EXTREME
LE MAN NOUS LIVRE UN PEU DE LUI : SON ENFANCE, SA PASSION POUR

LE KITE, SON RETOUR A LA COMPETE APRES SA BLESSURE. UN MAN QUI
GAGNE A ETRE CONNU, CROYEZ-NOUS ! :

L&  KITESORFLLE D .

bras et un grand sourire, je dormais méme avec au
début, un vrai gosse. Tous les matins je passais a
Lécole de kite et je voyais avec Gégé si il pouvait me

KITESURF: i it &7



prendre sur le bateau car j'étais accro. Ca a duré
COMME ¢a jusqu'a mes premiers sauts et 1a il ma dit
dit : “man faut que tu ailles a [z plage maintenant™ et
¢ est comme ¢a que | ai beaucoup progresse avec les
riders locaux qui déchirent le spot !

- Toute la famille kite ?
Papa kite, maman fait plutdt de la photo [mais vit et
respire kite et va bientdt s'y mettre), mon grand
frére kite, ma petite sceur kite et mon pelit frére
kite aussi. Et moi un peu de kite...lol !

- Alors que tu as une progression remarquable
tu te blesses. Raconte-nous ce moment et
comment tu as vécu toute la phase de laprés
blessure pour enfin revenir au haut niveau ?
Jerepense rarement a ce moment ol je me blesse
car j'ai réussi a complétement loublier du moins ne
plus du tout y penser et je reste persuade que | ai
bien raison car sinon tu ne redeviens jamais aussi
“foufou” qu'avant ce qui est totalement obligatoire
quand on fait un sport extréme !

Donc j'étais a Dakhla, un peu fatigué aprés é jours
de compétition PKRA oli je me qualifie pour
finalement perdre de 2 points seulement face 3
Marc Jacobs ! Et la 7* jour, la competition était
terminée et je me réveille avec la toile de la tente
qui tape si fort qu'elle me sort du lit. Je demande a
Nico Raffi de m'amener a Dakhla Altitude pour
récupérer mon matos et en voyant le vent je me suis
dit que 10 m et 18 métres de lignes serait le set up
parfait pour une énorme kiteloop session !

En arrivant sur Leau je me suis fait quelques
frayeurs car le vent était ultra rafaleux. J'envoie un
loop entre deux rafales et je monte pas. Du coup,
jattends la rafale, f'enchaine un énorme kiteloop
sauf que je prends une grosse molle 3 10 m de haut
avec le kite qui &tait déja en dessous de moi. Laile
touche {'eau avant moi et latterrissage en chausses
a 10 m de haut a été vraiment violent. Conclusion :
rapatriement d'urgence en France, IRM et la verdict
est tormbé avec un croisé antérieur sectionng,
ligament externe sectionné, tendons rotuliens
sectionnés et ménisque écrasé ! J'étais vraiment au
plus mal.

Ensuite, je suis passé par la case opérations mais
heureusement avec les meilleurs chirurgiens du
genou en France. Je tiens au passage a les
remercier.

J'ai enchainé plus de 3 semaines d'hopital suite &
des complications d’hematomes et 5 mois par la
suite a dormir, manger et faire plier ma jambe dans
les centres spécialisés pour le haut niveau, un
passage au CERS bien sur et plusieurs mois de
rééducation également. Au total, 1 an de boulot sur
ma jambe, une année trés difficile moralement et
physiguement mais aussi un an de trés belles
rencontres qui te donnent la force et le courage de
revenir au meilleur de ta forme.

= Comment vois tu le kite maintenant que tu
es passé par la phase d'incertitude et

de blessure ?

Honnéternent, je vois toujours le kite de la méme
facon car tu sais pour moi ¢’est avant tout ma
grande passion et il ne m’arrive jamais d'étre a ['eau
sans plaisir, que ce soit en free session ou pendant
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un heat que je le perde ou que je le gagne...

J'ai un gros kiff aussi, ¢ca peut paraitre un peu
bizarre pour mes potes mais parfois j'aime me faire
des grosses sessions freestyle seul au monde car tu
a une sensation de liberté encore plus forte pendant
ces moments 1a !

- Quelles sont tes ambitions dans le milieu et
comment vois-tu ton futur ?

Plus tard, |'ai plusieurs projets mais il y en a qui
arrive en téte et je vais tout faire pour le réaliser :
c'est partir une ou plusieurs fois faire le tour du
monde a la voile avec mon grand frére et qui sait
peut-etre d'autres personnes. J'ai vraiment envie
de rencontrer les différentes coutumes ainsi que les
différents paysage a travers le monde !

J'al egalement le projet de monter une structure
avec une école de kite mais aussi un téléski
nautique avec un bon wake park. Tout ¢a reste un
peu confus a [heure actuelle mais la prionté reste
du c6té du tour du monde.

- Est ce que gagner ici chez toi a une saveur
particuliére ? C'est doublement grisant non ?
Tu prouves que tu es de retour et en plus sur
tes terres, est ce que at'a permis de te
surpasser ?7

C'est juste trop bon de gagner apres cette blessure,
trop bon aussi d'avoir eu mes sponsors présents
tout au long de ma rééducation, ils ne m'ont

pas lache.

La saveur que cela me procure est indescriptible,

¢ est a la fois genial pour moi, pour mes sponsors
mais le plus grand bonheur a mes yeux était d'offrir
cette victoire a mes parents, frére et soeur et grand
parents et toute ma famille car il me soutiennent
quoi qu'il arrive. C'est magique d'avoir une famille
comme ¢a !

Le spot n'etait pas mon favori et les conditions non
plus et il est vrai que ce n'était pas évident pour les
habitues du flat.

Donc cela m'a certainement avantagé surtout le fait
de connaitre les conditions du Nord ou [on navigue
en combi 4/3 tout [été !

- Raconte moi les conditions et les heats qui
s'enchainent ? Qui redoutais-tu le plus
d’affronter ?

Conditions side off, vent rafaleux environs 25-

33 noeuds et mon premier heat m’'a mis en
confiance car c'est celui qui a score le plus de points
de la compeétition, je passe un tour et je tombe
contre Hugo qui ride trés bien mais jarrive quand
méme 3 passer devant, aprés j enchaine par les
Garat Brothers pour gagner contre Val en finale. Les
deux fréres ont un niveau impressionnant.

Paul Seb, Val et Hugo ont fait partie des man
redoutables et redoutés !

A la double élimination Paul remonte tout le tableau
et me bat a la premiére finale. L3, je me concentre,
je bois un bon coup d'eau, je me toile de 2 m engplis
et c'est reparti ! —

J'assure tous mes tricks.sans me prendre la téte
avec le double53;1e Front Blind Mobe et le Crow
mobedurant les é premiéres minutes mais 3 13
derniére minute, je pose un petit combo double 53
et Crow Mobe 5 qui m'ont permis de gagner

la compétition !
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